REGULAMIN
SCIANKI
WSPINACZKOWEJ

Regulamin korzystania z ustug Scianki Wspinaczkowej znajdujacej sie w Hali
Widowiskowo-Sportowej ORLEN ARENA przy Placu Celebry Papieskiej 1 w Ptocku.

MOSiR

PLOCK

1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. $cianka Wspinaczkowa jest zarzadzana przez Migjski Oérodek Sportu i Rekreacji Ptock
Sp. Z 0.0. z siedziba w Ptocku, Plac Celebry Papieskiej 1.

2. Wszystkie osoby korzystajace ze Scianki Wspinaczkowej maja obowigzek przestrzegac
Regulaminu, a takze wykonywania polecen instruktorow i operatoréw Scianki
Wspinaczkowej. Instruktor/operator ma prawo usunaé z obiektu osobe, ktdra nie stosuje sie
do jego polecen lub zasad niniejszego Regulaminu.

3. $cianka wspinaczkowa jest czynna:

a) Od poniedziatku do pigtku w godzinach: 14.00 - 22.00 (ostatnie wyjscie z terenu 0 21.00);
b) W soboty i niedziele w godzinach: 11.00 - 19.00 (ostatnie wyjécie z terenu 0 19.00).

W sytuacjach nadzwyczajnych Prezes Zarzadu MOSIR Ptock Sp. 2 0.0, moze ustali¢ w

jednorazowych przypadkach inne godziny otwarcia Scianki wspinaczkowej. W takich

przypadkach informacja o zmianie godzin funkcjonowania Scianki wspinaczkowej bedzie

Zamieszczoha na stronie internetowej MOSIR Ptock Sp. z 0.0., na portalu spotecznosciowym

Facebook oraz na terenie obiektu.

4, Klienci wchodza na Scianke wspinaczkowa najpdzniej na godzing przed zamknigciem obiektu.

5. Czas otwarcia moze ulec zmianie z przyczyn organizacyjnych {np. imprezy
sportowo-rekreacyjne) lub technicznych (np. awarie, rézne zagrozenia).

6. Kazda osoba korzystajaca ze Scianki Wspinaczkowej ma takie same prawa i obowigzki.

7. $cianka Wspinaczkowa jest czynna 7 dni w tygodniu wedtug harmonogramu, ktéry dostgpny
jest w obiekcie, a takze na stronie internetowej www.orlenarena.eu, za wyjatkiem dni
ustawowo wolnych od pracy oraz dni, w ktorych obiekt jest wynajety osobom trzecim.
Obstuga Scianki Wspinaczkowej z wyprzedzeniem bedzie informowata o dniach, w ktérych
$cianka jest nieczynna. MOSIR Ptock zastrzega sobie prawo do zawieszenia dziatania Scianki
Wspinaczkowej w terminach wynikajacych z przyczyn technicznych lub innych istotnych
okolicznoéci, o czym bedzie informowac uzytkownikéw z wyprzedzeniem.

8. W sktad $cianki Wspinaczkowej wchodzi pomieszczenie ze scianka wspinaczkowa wraz
2z innymi elementami infrastruktury, czescig socjalng i szatnie z tazienkami.

9. Korzystanie ze $ciany wspinaczkowej oraz uczestnictwo w zajeciach i wydarzeniach
organizowanych przez MOSIR Ptock pobierane sa optaty zgodnie z obowigzujacym
cennikiem.

Il. ZASADY KORZYSTANIA Z OBIEKTU

1. Ze Scianki moze korzystac kazdy, kto:

a) Zapoznat sie z ninigjszym Regulaminem,

b) Wypetnit formularz rejestracyjny,

a) Podpisat o$wiadczenie 0 zobowigzaniu sig do stosowania Regulaminu,

b) Wyrazit na pismie zgodg na gromadzenie i przetwarzanie danych osobowych w celu
rejestracji na éciance wspinaczkowej,

c) W przypadku oséb, ktére ukonczyty 18 lat — podpisat oswiadczenie o wspinaniu sie ha
swoja odpowiedzialnos¢,

d) W przypadku oséb ponizej 18 roku zycia - przedstawit podpisane przez rodzicéw lub
opiekunow prawnych c$wiadczenie o wyrazeniu zgody na wspinanie sie. Osoby do 16 roku
7ycia moga wspinac sie pod bezposrednia opieka rodzica/prawnego opiekuna lub
opiekuna po okazaniu upowaznienia od rodzica/opiekuna prawnego.

¢) Nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania wspinaczki.

2. Warunkiem koniecznym do wejscia na teren $cianki wspinaczkowej:

3. Zmiana obuwia na obuwie sportowe, nieuzywane na dworze, przebranie stroju sportowego
i pozostawienie okrycia wierzchniego oraz niepotrzebnych przedmiotéw w szatni.

4, Wypetnienie, podpisanie i ztozenie dokumentow, o ktérych mowa w punkcie 1 lit. b - f.

5, Rezerwacji na asekuracje operatora scianki mozna dokonac telefonicznie pod numerem
podanym na stronie WWW.orlenarena.eu w godzinach otwarcia Kasy. Wspinaczom, ktorzy
trzykrotnie nie wykorzystaja zarezerwowanego terminu (bez wezeéniejszego odwotania), nie
przystuguje mozliwos¢ rezerwacji kolejnych terminow. Asekuracja trwa 55 minut liczone od
petnej godziny.

6. W obiekcie Scianki Wspinaczkowej moga samodzielnie asekurowac jedynie osoby, ktore
posiadaja wiedze i umiejetnosci niezbgdne do bezpiecznego asekurowania partnera lub
ukornczyty szkolenie z asekuracii.

7. Przebywajace na Sciance Wspinaczkowej dzieci, ktore sie nie wspinaja, moga tam przebywac
wytacznie pod nadzorem rodzicow lub opiekunow prawnych.

8. Obowigzuje absolutny zakaz wstgpu na teren Scianki Wspinaczkowej pod wptywem lub
w stanie po spozyciu alkoholu, narkotykéw lub srodkéw odurzajacych oraz wnoszenia lub
spozywania ich na terenie obiektu.

9. Na terenie $cianki Wspinaczkowej obowiazuje catikowity zakaz palenia tytoniu i e-papierosow.

10. Operatorzy Scianki Wspinaczkowej odpowiadaja za przestrzeganie Regulaminu na terenie
obiektu.

11. Opiekunowie prawni odpowiedzialni sg za bezpieczeristwo dzieci do 16 roku zycia
przebywajacych na terenie Scianki.

12. Korzystajacy ze Scianki Wspinaczkowej musza bezwzglednie stosowac sie do poleceri
operatorow Scianki Wspinaczkowej.

13, Jesli osoba korzystajaca ze Scianki wspinaczkowej i jej infrastruktury narusza zasady
bezpiecznego wspinania i/lub nie stosuje sie do niniejszego Regulaminu, dyzurujacy operator
ma prawo i obowiazek zwrécenia jej uwagi, a gdy ta osoba nadal zachowuje sig
w nieodpowiedni sposéb, usunac tg osobg ze Scianki Wspinaczkowej. Takiej osobie p
rzymusowo usunigtej z obiektu scianki nie przystuguje zwrot pienigdzy za bilet wstepu.

14. Dostepnos¢ sprzetu wspinaczkowego do wypozyczenia takiego jak uprzgze wspinaczkowe,
karabinki, przyrzady asekuracyjne i liny jest ograniczona.

15. Osoby korzystajace ze $cianki wspinaczkowej ponoszg odpowiedzialnos¢ finansowaq za
zniszczenia lub inne szkody wyrzadzone na terenie Scianki Wspinaczkowej.

16. Obstuga Scianki Wspinaczkowej nie ponosi odpowiedzialnosci za zadne przedmioty, ktére
osoby korzystajgce ze scianki wspinaczkowej umieszcza w szafkach, a takze w innych
miejscach dostepnych dla klientéw Scianki wspinaczkowej.

17. Wszystkie zauwazone usterki techniczne, problemy lub niebezpieczne sytuacje, osoby
korzystajace ze $cianki sa zobowigzane do niezwtocznego poinformowania obstugi Scianki
Wspinaczkowej.

18. Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozwigzywane beda przez operatorow
<4cianki/instruktora lub kierownictwo obiektu Hala Widowiskowo — Sportowa ORLEN ARENA
na miejscu w trybie ostatecznym.

1il. ZASADY WSPINANIA
1. Zasady samodzielnego wspinania na wedke (z gorna asekuracjg)
a) Wspinanie na wedke na drogach, ktore nie s3 wyposazone w tzw. wedki jest dozwolone
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tylko jesli wspinajacy wepnie ling w oba karabinki stanowiskowe przeciwstawnie do siebie

ustawione po uprzednim poprowadzeniu drogi.

b) Operator Scianki Wspinaczkowe] moze zabroni¢ wspinania z g6brng asekuracja nawet jesli
poczatkujgcy wspinacz przeszedt szkolenie z asekuracji. Asekurowanie partnera musi
odbywac sie zgodnie ze sztuka i w sposob bezpieczny, a takze zgodnie ze standardami
przyjetymi przez Scianke Wspinaczkowa. Operator $cianki wspinaczkowej ma prawo
wykonac test sprawdzajacy umiejetnosci asekurowania z gorna asekuracja.

2. Zasady korzystania z automatow asekuracyjnych

a) Z Automatéw moga korzystac osoby, ktore wykupity bilet z asekuracja.

b) $rodki ostroznosci w trakcie korzystania z autoratycznej asekuracji:

« Przed skorzystaniem z urzadzenia nalezy sprawdzi¢ dziatanie automatycznej asekuracji,
wyciagajac krotki odcinek liny i puszczajac go, aby zostat weiagnigty z powrotem.

. Jesli automatyczna asekuracja przestanie sie zwijac z jakiegokolwiek powodu przy
podtaczeniu, nalezy natychmiast przerwac wspinaczke. Jesli na linie nie ma luzy, nalezy
wskoczyc na tasme, a automatyczna asekuracja zapewni zjazd. Nalezy natychmiast
powiadomic operatora.

. Jezeli lina automatycznej asekuracji nie wcigghie sig z powrotem, nie nalezy przypinac sie
do automatycznej asekuracji i nalezy poprosi¢ o pomoc.

- Przed rozpoczeciem wspinaczki nalezy sprawdzi¢ czy uprzaz jest prawidtowo
zamocowana i zaciénieta oraz sprawdzic, czy karabinek od liny automatycznej asekuracji
jest potaczony z przeznaczona do tego petla na uprzezy, a zamek jest prawidtowo
zamkniety.

Nalezy upewni¢ sig, ze zamek karabinka jest obrécony do zewnatrz od uzytkownika

« Zabrania sie wspinaczki powyzej automatycznej asekuracji

. Przed rozpoczeciem wspinaczki upewnic sie, ze na sciezce zjazdu i obszarze ladowanie
nie znajdujg sie ludzie | przeszkody

+ Zawsze zjezdzac stopami w dot, odpychajac sie nimi od sciany

« Po zakonczeniu wspinaczki ponownie podtaczy¢ karabinek do punkiu potaczenia na dole
$cianki

3, Zasady wspinania z dolng asekuracjg

a) Wspinaczka z dolng asekuracja jest dozwolona jedynie dla 0s6b z ukoriczonym kursem
wspinaczkowym lub takich, ktore przeszty szkolenie u instruktora wspinania. Operator
Scianki Wspinaczkowej ma prawo i obowigzek zabroni¢ i nie dopuscié¢ do wspinania z dolng
asekuracja nawet jesli wspinacz przeszedt szkolenie z tego zakresu. B) Asekurowanie
partnera musi odbywac sig zgodnie ze sztuka i w sposob bezpieczny, a takze zgodnie ze
standardami przyjetymi przez $cianke Wspinaczkowa. Operator $cianki wspinaczkowej ma
prawo wykonac test sprawdzajacy umiejgtnosci asekurowania z dolng asekuracja.

b) Podczas wspinania z dolng asekuracja zabronione jest pomijanie punktéw asekuracyjnych.

4. Zasady bulderingu

a) Wspinaczka bez asekuracji, czyli bouldering, na écianie, pod ktora nie ma materaca jest
zabroniona.

b) Wspinanie i trawersowanie bez asekuracji nad i pod innymi osobami wspinajacymi sig bez
asekuracji i 0sobami wspinajacymi sie z dolng asekuracjg jest zabronione.

¢) Bieganie i przebywanie na materacu pod osobami, ktore sig wspinajg jest zabronione.

d) Bouldering w uprzezy z wpietym przyrzagdem asekuracyjnym i innymi akcesoriami
wspinaczkowymi jest zabronione.

) Wspinanie bez asekuracji w czesci $ciany, na ktdrej wisza liny mozliwe jest jedynie do
wysokosci pierwszego ekspresu.

IV. STANDARDY WSPINANIA NA SCIANCE WSPINACZKOWEJ

1. Na koncu liny po stronie osoby asekurujacej musi by¢ zawsze i bezwzglednie zawigzany
wezet zabezpieczajacy.

2. Wspinaczka na Sciance Wspinaczkowej jest mozliwa tytko na linach o dtugosci minimum 25m.

3, Zanim wspinacze rozpoczna wspinaczke z gorng lub dolng asekuracjg musza sig

bezwzglednie nawzajem skontrolowac:

4, Sprawdzi¢ czy wezet zostat prawidtowo dowiazany do uprzezy (mozna uzywac jedynie osermki).

5. Czy przyrzad asekuracyjny jest prawidtowo wpiety do liny i do uprzezy osoby asekurujacej.

6. Czy po stronie osoby asekurujacej jest zawigzany wezet zabezpieczajacy.

7. Czy partnerzy sa wpieci do tej samej liny.

8. Osoba asekurujgca wspinacza nie moze stac dalej jak 3 metry od podstawy sciany.

9. Asekuracja musi by¢ prowadzona na stojaca i w petnych butach.

10. Asekuracja moze by¢ prowadzona jedynie przy pomocy przyrzadéw asekuracyjnych takich
jak kubek asekuracyjny.

11. Dopuszcza sig asekurowanie przyrzadami typu gri-gri, reverso, clickup, ale tylko przez osoby
osoby doéwiadczone (ostateczng decyzje podejmuje operator scianki).

12. Zabronione jest asekurowanie przy uzyciu odsemki lub ptwyblinki.

13, Osoba wspinajaca sie nie moze by¢ znacznie cigzsza niz asekurujgca jaosoba (roznica wagi
nie powinna przekraczac 20kg).

14, Zabronione jest uzywanie telefonu podczas wspinaczki (np. robienie zdjed).

15. Zabronione jest wspinanie na czas i inne rodzaje wyscigéw na $ciance wspinaczkowe).
Wyjatkiem jest zorganizowane wydarzenia, w trakcie ktérego odpowiedzialnos¢ ponosza
organizatorzy wydarzenia.

16. Osoba asekurujaca podczas wspinania z dolng asekuracja powinna "spotowac" wspinacza
zanim ten wephie ling do pierwszego ekspresu.

17, Przeszkadzanie osobie asekurujacej partnera jest zabronione.

18. Zabronione jest przebywanie i wspinanie sig nad ub pod wspinajgcq sie na scianie osoba.

19, Bujanie sig na linach, wcigganie na linie, a takze inne wykorzystywanie sprzetu niezgodnie

2 jego przeznaczeniem jest zabronione.

20. W strefie wspinania (na materacach) nie moga sig znajdowac zadne przedmioty.

21. Na wspinaczach ciazy odpowiedzialnos¢ uzywania sprzetu, ktry jest sprawny technicznie
i posiada atest UIAA, CE, DIN. Uzywanie sprzetu, ktory jest zuzyty lub zniszczony albo ktérego
pochodzenie jest nieokreslone, jest zabronione.

22. Jakakolwiek modyfikacja konfiguracji scianki wspinaczkowej taka jak zdejmowanie,
przepinanie i wieszanie wedek i ekspreséw dozwolona jest jedynie dla obstugi Scianki
Wspinaczkowej.

23. Zabroniona jest wspinaczka bez butow lub w obuwiu do wspinania nieprzeznaczonym.

24, Zabroniona jest wspinaczka po konstrukgji $cianki wspinaczkowej.

25. Wspinanie nalezy zakorczyc na wysokosci stanowiska zjazdowego. Wychodzenie ponad
stanowisko zjazdowe jest zabronione.

26. Zabroniona jest wspinaczka z bizuterig i ostrymi, twardymi przedmiotami nie zwigzanymi ze
wspinaczkg (telefon, klucze)

27. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje kierownik
$cianki Wspinaczkowej lub operatorzy écianki w trybie natychmiastowym.

Prezes Zarzadu MOSIR Ptock Sp.z 0.0.




